POI'bY HUMN menuununbl Tpyna PAMH

3Ha4yeHne (U3MO0I0ro-rurMeHnYeCcKmx
MccaepoBaHUM MPU OLEHKe
(PYHKLUMOHA/IbHOIO0 COCTOAHUA PaOOTHUKOB
COBPEMEHHbIX CTPOMTEJIbHbIX npodeccHm

Ilapaaxkoa Ivuiansa PegopoBHA



OueHKa TAXecTU TPYAOBOro npouecca apMaTypLMKOB M MOHTa*KHUKOB

Iloka3aresiu THKECTH TPYIOBOIO ApMaTypIIUKH MOHTaKHUKH
npouecca dakTHYeCKaA Kanace | @akrnueckas | Kaacc
BeJIMYHUHA BeJINYUHA
dusnyeckas JMHAMUYECKAs HATPY3Ka 3a
cMeHY (KI'M) NpHU nepeMenieHny rpys3a or 7600 1 4400 1
1105m
Macca nogHMMaeMoro rpy3a Bpy4HYyIo
(Kr) mpu 4yepenoBaHUU C APYrou padoToi 20 2 18 2
CymmapHasi Macca OHMMAEMOT0 rpy3a
(Kr) ¢ moJia (B Te4eHHE KAXK/IA0I0 Yaca 120 2 40,5 1
CMEHBbI)
CrepeoTunHblie ABH:KeHHs (KOJI-BO 3a 5000 1 1300 1
CMEHY)
Crarnueckasi Harpy3ka (Krc.c) 3a CMeHy
OIHO pyKoO# 54000 3.1 57600 3.1
PaGouasi no3a (% oT BpeMeHH CMeHbI) 1o 50% Bosee 80%
Hey100Has CTOS

Bbouiee 80% cr1osi 3.2 3.2
Haxksonbl kopmyca (0oJ1ee 30 rpan) BoJiee 300 3.2 90 2
Oo0masn oueHka GU3NIECKOH TAKECTH 3.3 3.2




N3meHeHne nmokasaresjied JMHAMOMETPUH Y JIMI[ U3y4YaeMbIX
npo¢ecCHOHATBHBIX TPy B AHHAMHKe cMeHbI ( M+m)

IIpodeccuonanbHble rPyNIbI
ApMaTypuIMKH MOHTaKHUKH
Moxasare/u HauaJio KoHel cMeHBbI HauaJio KoHel cMeHBbI
CMEHBI CMEHBI
KucreBas fuHamMmomerpus
Cuia (kr) 32,7 1,34 31,2 1,98 42,4 1,42 398 2,12
P - >(0,05 - < 0,05
BuIHOCIHBOCTD 144 2,18 10,3 1,98 18,9 1,96 15,8 2.3
( cek)
N - <0,05 - <0,05
MMP (krec.c) 470,8 28,4 321,3 29,8 801,4 19,8 628,8 28,2
P - <0,05 - <0,05
CraHoBasi JMHAMOMETPHUS
Cnuia (kr) 98,4 1,67 82,8 1,98 89,8 2,12 81,6 2,18
P } < 0,05 B < 0,05
BuIHOCJIMBOCTH 149 2,18 11,1 1,68 13,8 1,46 10,8 1,96
( cek)
P ) < 0,05 ) <0,05
MMP (xrc.c) 1466,2 224 919,0 29,8 1239,2 31,8 881,3 28,2
P - < 0,05 - <0,05




%

CHMUXXeHMe BbIHOCIIMBOCTU MbILLL, KNCTU NpaBoOW
PYKM K KOHLY CMeHbI (B %)

O Apmarypumku B MoHTaKHUKH




U3meHeHMe TpemMmopa NnpaBoOMu PYKU B Te4YeHUe
CMEeHbI (YNCNO KaCcaHUN)

ApMaTypIIMKH MoHTaK HUKH

0 Havyano cmeHbl B KoHel CMeHbI




N3meHeHMe 4acTOTbl cepAeYHbIX COKpalleHUA B AUHAMUKE
CMeHbl (yA./MUH.)

yA./MUH

120

100

Konen cMeHbBI
80

Hauyajio cMeHbI

60 -

ApMaTypIiuKu MoHTaKHUKH

O Hauajo cmennl 0 Konen cMeHBI




Yacrora ka/100, NpeAbaBIAAeMbIX PA0OTHUKAMM HA 00JIM B
Pa3JHYHbIX YACTAX Teja (B % K 001memMy 4ucJy ONnpoIeHHbIX)

Jlokanu3zanus ApMaTypIIMKH MoHTaKHUKH
KaJ100
Hauano Koneir Hauano Koneir
CMEHBI CMEHbI CMEHbI CMEHbI
Il eiinbIii oTmes 19,6 10,5
N03BOHOYHNKA
TosiCHUYHBIH 31,3 21,3
oTae
03BOHOYHHKA
Kucru pyk 26,5 16,5
IliieueBoii mosic 30,1 20,1
O61mas ycrajiocThb 23,6 18,6




bJiarogapro 3a BHUMaHHE



